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WICHTIGE

Die Kurswahl fur Ihr Kind findet vom 20.01.25 bis zum
24.01.25 statt. Sie konnen die Erst-, Zweit- und Drittwunsche

lhres Kindes entweder uber den bereitgestellten Google Forms

Link oder per E-Mail an ndaum@etv-hamburg.de einreichen.
Bitte geben Sie in der E-Mail den Vor- und Nachnamen des
Kindes, die Klasse und die gewunschten Kurse an.
Elternfinanzierte Kurse wie Schlagzeug, Gitarre oder Klavier
konnen ebenfalls gewahlt werden und sollten bei Interesse
vermerkt werden.

Alle Ruckmeldungen, die vor oder nach diesem Zeitraum

eingehen, werden nachrangig_bearbeitet, nachdem die

fristgerechten Kurswtinsche bertcksichtigt wurden.

Die Zuteilung der Kurse erfolgt vom 27.01.25 bis zum
07.02.25. In der Woche vom 03.02.25 bis 07.02.25 werden die
Kinder durch unsere Gruppenleitungen informiert, welchen Kurs
sie erhalten haben. Spatestens am 07.02.25 werden die
Kurslisten zusatzlich an der GBS-Wand in der Eingangshalle
ausgehangt, damit Sie einsehen konnen, welchen Kurs |hr Kind
erhalten hat. Bitte beachten Sie, dass die Kurse aus dem 1.
Halbjahr weiterhin bis einschlief3lich 06.02.2025 stattfinden.

Kursbeginn ist der 10.02.25


https://forms.gle/1U9PruKx8RvXB3yg7
https://forms.gle/1U9PruKx8RvXB3yg7

Unser Ziel ist es, jedem Kind einen Kurs anzubieten.

Zusatzlich besteht die Moglichkeit, elternfinanzierte Kurse wie
Schlagzeug, Gitarre und Klavier zu wahlen.

Wenn Sie daran interessiert sind, vermerken Sie dies bitte unter
~<Anmerkungen/Bemerkungen® im Google-Forms-Formular oder

fugen Sie die Information lhrer E-Mail bei.

Bitte beachten Sie, dass es fur die Musikkurse eine Warteliste

gibt.

Ab dem 2. Halbjahr starten nun auch die regularen Kurse fur die
Kinder der VSK und der 1. Klassen. Wir freuen uns, den
jungeren Kindern die Moglichkeit zu bieten, an den vielfaltigen
Kursen teilzunehmen und neue Interessen zu entdecken.
Zusatzlich zu den regularen Kursen konnen die Kinder weiterhin

an offenen und elternfinanzierten Kursen teilnehmen.



Jedes Kind soll EINEN Kurs besuchen konnen. Sollte dies nicht
zu einer klaren Zuteilung fuhren, muss ggf. gelost werden. Bei
Kursen, die konzeptionell ein ganzes Schuljahr laufen, kann es
sein, dass eine Neuwahl im zweiten Halbjahr nicht moglich ist.
Nach bestem Wissen weisen wir in den Kursbeschreibungen

darauf hin.

Am 18.02.2025 und am 27.02.2025 finden zwischen 13:45
und 15:00 Uhr im GBS-Buro Kurssprechstunden statt, in denen
die Kinder ihre Wechselwunsche aulRern konnen. Wir sind
bemuht, eine gute Losung zu finden, konnen aber einen

Wechsel nicht garantieren.

Nach der Kurssprechstunde ist es weiterhin moglich, sich von
einem Kurs abzumelden, allerdings kann nach einer Abmeldung
kein neuer Kurs in diesem Halbjahr gewahlt werden. |n der
Vergangenheit war das haufige "Kurs-Hopping" ein grof3es
Problem, das mit einem hohen organisatorischen Aufwand
verbunden war. Die Abmeldung ist formlos per E-Mail durch die

Eltern moglich.



Nein, bei elternfinanzierten Kursen erfolgt die Anmeldung uber den
jeweiligen Vertragspartner. Bei den Talentsportkursen bietet der
Vormittag die Teilnahme an. In beiden Fallen organisieren wir als

GBS nur den Zeit- und Raumplan.

Abgesehen von den ublichen Ursachen wie Krankheit und Urlaub

sind folgende zwei Aspekte hier wichtig.

1.Einige Kurse werden vom GBS-Team angeboten. Bei
Personalmangel hat aber die Betreuung der Klassen Vorrang
gegenuber den Kursen.

2.Die meisten Kursanbieter sind nicht vertraglich an uns
gebunden. Spontane Anderungen sind daher leider nicht

auszuschlielRen.

Wenn maoglich, informieren wir die Gruppenleitungen am Vortag,
wenn ein Kurs ausfallt. So konnen Sie gegebenenfalls die Abholung

anpassen.

Wir haben durchschnittlich mehr als 35 Kurse pro Woche im
Programm. Das sind fast 9 Kurse pro Kurstag. Mehr ist raumlich
und personell kaum moglich. Freitags bieten wir zur Zeit keine

Kurse an.

Raum und Art des Kurses sind hier ausschlaggebend. Die

Kursleitung gibt uns hier ein Maximum vor.



Flr das 2. Halbjahr 2024/25 bieten wir aus organisatorischen

und zeitlichen Grunden kein Schnuppern an.

Das hangt von der Teilnehmerzahl des Kurses ab.
o Zweiergruppe: 60 € pro Monat.
e Dreiergruppe: 50 € pro Monat.
e Vierergruppe: 45 € pro Monat.

Offene Kurse konnen unter Berlcksichtigung der maximalen
Teilnehmerzahl ohne verbindliche Anmeldung besucht werden.

Eine Teilnahme ist wochentlich moglich.



2. HALBJAKR 24/25

Montag Dienstag Mittwoch ~ Donnerstag Freitag
~ Judo  Baskethall  Talemsport  Faustbal

Klasse: VSK [ 1+2.J 3+4. (offer Klasse: 1+2.7 3+4. Klasse: 3.+4 . Klasse: 1+2. [ 3.+4.
Wann: 13-14/14-15 Uhr'15-161 Wann: 14-15 Uhr/ 15-16Uhr ~ Wann: 14:30 - 16:00 Uhr Wann: 14-15 Uha/15-16 Uhr
Ort: Turnhalle Ort: Turnhalle Ort: Turnhalle Ort: Turmhalle
Du brauchst: Sportsachen Du brauchst: Sportsachean Du brauchst: Sporteachen Du brauchst: Sportsachean

Gabi BrStefan (max. 20) Chrigtian Jef (max. 16) [ Pizrung obliegt der Schule Tom Detjen [max. 16)

Klasse: 1.+2. [ 3+4_ Klasse: VK Klasse: VEK [ 1.+2. | 3.+4. (offen)
Wann: 14-15 Uhr [ 15-16Uhr  Wann: 14-15 Uhif15-16 Uhr  Wann: 13:15-14:15 Uhr Wann: 13-14/14-15/15-16 Lihr
Ort: Blchered Ort: 3b Ort: Turnhalle Ort: Auls
Du brauchst: Sportsachen
Madita Paiva {max.10) Jirg Mielsen (max 12) Gianna Laura Kaster (max 15)

Klasse: 1.+42. [ 3.+4. Klasse: Madchen 3.+4.
Wann: 14-15 Uhr' 15-16 Uhr  Wann: 14:30 -18 Ubr
Ort: HEBC Platz Ort: Hamburg Haus

ETV (max. 25) Katrin Naumann {max. 20)

Klasse: 2 +3.
Wann: 15-16 Uhr
Ort: Bachersi

Giovina {max. 8) / Pausiert

Klasse: VSK [ 1.42. /3. Klasse: 2. Klasse: 1.+2./3.+4. Klasse: 3.+ 4.
Wann: 13-14 1 14 -15 15 -16 L Wann: 15-16 Uhr Wann: 14-15 Uhn'15-16 Uhr  Wann: 15-16 Uhr

Pausiert momentsn
Mina Reinhold (max. 15) Gabi B. (15 Kinder) Gianna Lupardini (max 15)  doch nicht besatzt (15 Kbuﬂl_
! 1 | N
Klasse: Jungen 3.+4. i
Wann: 14:30 - 16 Uhr
Ort: Jugendclub Eimsbdittel
.Iugan:l:l:ll i_'unﬂ!_}
Klasse: VSK/1 +2_ /3 +4. Klasse: VSE/M 42 /3 44, Klasse: 1.+2_(3.+4. Klassen
Wann: 13 - 16 Uhr Wann: 13 - 18: Lhr Wann: 13 - 16: Uhr
Ort: Aula Ort: Computarraum Ort: Computerraum
Christlan (Elternfinanziert) Hike (Elernfinanziert) Alex (Eltemfinanziert)
Theater ‘Gitarre
Klassa: 2./4. Klasssa Klasse: VSKIM . +2. j3.+4.
Wann: 14-15/15-16 Uhr Wann: 13 - 15:30 Uhr

Ort: Musikaula Ort: Computerraum
Marcus Legran jmax 12)  Noschka (Eftemfinanzient)

Klassa: 3.+4. (max 12} Klasse: Jahrgangsbergreifers Klasse: 1. (max 12} Klasse: 2. {max 12)
Wann: 14:30 - 16 Uhr Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr Wann: 14:30 -16 Uhr Wann: 14:30 -16 Uhr

Ort: Kiiche und Lounge Wo: Lounge Ort: Kiiche und Lounge Ort: Kiiche und Lounge
Magdas Food Programme  Friederike Brandtner (max B) Magdas Food Programme  Magdas Food Programme




Bei offenen Fragen melden Sie sich bei

Nicolas Daum unter:



Kursbeschreibung

Klasse: VSK/ 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 13-14 Uhr/ 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr
Ort: Turnhalle

Wochentag: montags

Kursleitung: Gabi B. und Stefan

Platze: 20 Kinder

Nach Regeln kampfen, sich miteinander messen aber auch sich gegenseitig Respekt
erweisen und gemeinsam ein Ziel erreichen. Das alles ist Judo. Unsere qualifizierten,
wettkampferfahrenen Trainer und Trainerinnen der ETV Judoabteilung sind sich
daruber einig, dass Judo in erster Linie Spal% bringen soll und freuen sich darauf, mit dir
Zu trainieren.

Bis bald!

Eure Gabi B. und Stefan



KINDERYOGA 4%

Kursbeschreibung

Klasse: 1.42. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr

Ort: Bucherei

Wochentag: montags

Kursleitung: Madita Paiva

Platze: 8 Kinder

S

Liebe Kinder — und liebe Eltern, in meinem wochentlichen Kinderyoga-Angebot mochte
ich in gemeinsamen Ubungen unserem Kérper die volle Aufmerksamkeit schenken. Wir
lernen ihm zu vertrauen, geben ihm Power und erfahren dabei, mit wie viel Spal% jeder
entspannen kann. Ohne Druck und Erwartungen begeben wir uns in eine achtsame
Pause von Unterricht, Lernen und Stillsitzen und geben Korper und Geist eine grofe
Portion frischer Energie. Kommt gern in bequemer Kleidung.

Ich freu mich auf Euch.

SHINE ON & NAMASTE,

Eure Madita



THEATER

Kursbeschreibung

Klasse: 2./ 4. Klassen

Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr
Ort: Musikaula

Wochentag: montags
Kursleitung: Marcus Legran
Platze: 12 Kinder

Verwandelst Du Dich gerne? Z.B. in eine Fee oder in ein Monster? Denkst Du Dir gerne
Geschichten aus oder spielst Du gerne Geschichten nach? Im Theaterkurs kannst Du
das alles machen und noch mehr. Wir werden ausprobieren, was wir alles mit der
Stimme und mit dem Korper machen konnen, und wir werden dabei laut und leise sein,
ruhig und wild. So lernt ihr nicht nur die Theaterwelt kennen, sondern auch eure
eigenen Fahigkeiten. Und zum Abschluss werden wir unsere spannenden Geschichten

auffuhren. Ich freue mich auf euch.

Euer Marcus



EXPERIMENTE

Kursbeschreibung

Klasse: 3.+4. Klassen (ab 9 Jahren)

Wann: 14:30-16 Uhr

Ort: Jugendclub

Wochentag: montags

Kursleitung: Zeki Sahin, Lena (Jugendclub Eimsbuttel)
Platze: 12 Kinder

Im Kurs geht es darum gemeinsam Experimente durchzuflihren und gleichzeitig den
Jugendclub besser kennenzulernen und fur sich zu nutzen.

Viele spannende Experimente wie Slime, Vulkanausbruch oder Batterie aus Zitronen
warten auf euch.

Falls ihr Ideen fur Experimente habt, konnt ihr diese gerne einbringen.

Wir freuen uns auf euch!

Euer Zeki und eure Lena



TOPFERN

Kursbeschreibung

Klasse: VSK/ 1.42./ 3. Klassen

Wann: 13-14 Uhr/ 14 -15 Uhr/ 15 -16 Uhr
Ort: Atelier

Wochentag: montags

Kursleitung: Nina Reinhold

Platze: 15 Kinder

In diesem Kurs wird vor allem modelliert.

Wir kneten uns Miniaturwelten, Tiere, usw. aus Wirklichkeit und Fantasie.

So erfahren wir den Umgang mit dem Material Ton, unseren Handen und einfachen
Werkzeugen und lernen spielerisch verschiedene Techniken kennen.

Die Kunstwerke werden mit geeigneten Glasurfarben bemalt und im Brennofen

gebrannt.

Eure Nina



BASKETBALL

Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr

Ort: Turnhalle

Wochentag: dienstags

Kursleitung: Christian Jel3 (ETV)
Platze: 16 Kinder

S

Basketball ist Action, Basketball ist cool, Basketball macht Spal! In unserem Kurs
lernen wir spielerisch die Basics wie Dribbeln, Passen und Werfen, aber auch gute
Verteidigung und richtiges Teamplay. Auch andere kleine Spiele und Wettkampfe wie

Staffeln oder Wurf-Competitions kommen nicht zu kurz.

Wir freuen uns auf Euch!

Euer Christian



SCHACH

Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr

Ort: 3b

Wochentag: dienstags

Kursleitung: Jorg Nielsen

Platze: 12 Kinder

Schach, bekannt als ein altes strategisches Brettspiel, gehort zu den schénsten und spannendsten Spielen der Welt.

Zunachst sollen alle teilnehmenden Schiler/innen die Grundregeln im Spiel beherrschen kénnen. Nach und nach werden taktische
Motive wie Fesselung, Gabel, Spiels und Abzug behandelt.

Daneben erachte ich es als sehr wichtig, regelmaRig das Mattsetzen mit verschiedenen Figuren zu tGben. Zum Thema des Mattsetzens
und den oben genannten taktischen Varianten kénnen von den Schiiler/innen Ubungsaufgaben bearbeitet werden.

Fortgeschrittene Spieler lernen, wie man eine Schachpartie am besten beginnt, und auch, wie man in der Endspielphase geschickt einen
Bauern verwandelt.

Trotz der vielen Lehrthemen steht fiir die Schiler/innen gentgend Zeit zur Verfliigung, ihr Kénnen beim Spiel zu erproben und dabei

Spal zu haben.

Zu meiner Person:
Im Jahr 2017 habe ich im Zuge einer Ausbildung die C-Schachtrainer-Lizenz erworben. Seit einigen Jahren bin ich als Kursleiter an der
Schule Lutterothstrafte und an der Grundschule Hoheluft, seit Februar 2022 auch an der Grundschule Tornquiststraf3e, im

Freizeitangebot "Schach" tatig. Daneben leite ich das Jugendtraining im Schachklub Union Eimsbuttel von 1871 e. V..

Euer Jorg Nielsen
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Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3+4. Klassen

Wann: 13 - 16 Uhr

Ort: Aula

Wochentag: dienstags

Kursleitung: Christian (Veranstalter: Musikstation Eimsbuttel)

Platze: Zweiergruppen

S

Mit 7 Jahren begann ich Schlagzeug zu spielen und trat mit 14 in Bands auf. Nach
meinem Abitur 2004 studierte ich von 2005-2008 an der Hamburg School of Music in
den Bereichen Rock/Pop/Jazz. Zu meinen Lehrern zahlten Eddie Filip und Benny Greb.

Seit 2007 gebe ich Schlagzeugunterricht, wobei mir der Spalt am Musikmachen
besonders wichtig ist. Ich war live mit JessyMartens, MEUTE und anderen zu sehen und

arbeitete auch im Theater, z.B. bei 'Tarzan' und 'LaBohéme".

Euer Christian



GITARR

Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 13 - 15:30 Uhr

Ort: Musikstation Emilienstralte
Wochentag: dienstags

Kursleitung: Noschka (Veranstalter: Musikstation Eimsbuttel)

Platze: 3er bis 4er - Gruppen

Die Gitarre pragte mein Leben schon fruh. Nach Banderfahrungen in der Jugend
studierte ich klassische Gitarre an der HfMT Hamburg. Wahrenddessen startete ich
auch als Gitarren- und Basslehrer, und mittlerweile unterrichte ich auch Ukulele und

Banjo. Neben dem Unterricht sind Auftritte in unterschiedlichen Genres zentral fur
mich. Im Unterricht fokussiere ich auf individuelle Bedurfnisse, technische Fahigkeiten

und kunstlerische Kreativitat.

Euer Noschka



PHILOSOPHIEREN
MIT KINDERN

Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3.Klassen
Wann: 15-16 Uhr

Ort: Bucherei

Wochentag: dienstags
Kursleitung: Gio

Platze: 8 Kinder

Fragst du dich mal, wie ein guter Freund sein soll, oder ob Pflanzen glucklich sein
konnen? Magst du mit anderen Kindern uber diese und viele anderen Themen sprechen

und manchmal auch diskutieren? Dann bist du in diesem Kurs richtig!

Eure Gio



CLEVER KOCHEN Xl
MAGDAS FOOD PROGRAMME

Kursbeschreibung

Klasse: 1.42. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 14:30 - 16 Uhr/ 14:30 - 16 Uhr

Ort: Kiiche und Lounge

Wochentag: montags 3+4. Klassen / mittwochs 2. Klassen / donnerstags 1. Klassen
Kursleitung: Magda

Platze: 12 Kinder

Gemeinsam kochen wir gesunde Leckereien und erstellen unser eigenes Rezeptbuch

Eure Magda



Kursbeschreibung

Klasse: 2. Klassen / 3. + 4. Klassen
Wann: 15 -16 Uhr

Ort: Atelier

Wochentag: dienstags (2. Klasse) und donnerstags (3.+4. Klasse)
Kursleitung: dienstags Gabi & donnerstags noch offen

Platze: 15 Kinder

Im Atelier haben wir reichlich Gelegenheit zum Malen, Basteln und Experimentieren.

Hier ist Raum fur Kreativitat und fur den Ausdruck von Ideen und Gefuhlen.

Euere Gabi



Kursbeschreibung

Klasse: Fur alle Klassen offen
Wann: 14.00 — 15.00 Uhr und 15.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Lounge

Wochentag: dienstags

Kursleitung: Friederike Brandtner

Platze: 8 Kinder

Zwischen Entspannungs- und Bewegungsspielen liegt die Pausentaste.
Wir wollen auf uns selbst und die Gruppe achten und kreativ die Freizeit gestalten: z.B. Malen,

Vorlesen oder Pantomime-Ratsel etc. Auch eigene Vorschlage sind gerne willkommen.

Konkret beginnen wir mit einer Ball-BegriRungsrunde und spielen dann Freeze — und zwar so lange
bis wirklich alle in den Pausen ruhig sind... und dann ist das Angebot aber auch offen, fur das, was
gerade von den Kindern oder mir in der Runde vorgeschlagen wurde.

In der zweiten Stunde biete ich dann Elemente aus dem Kinderyoga an.

Ich nehme auch hier gerne Vorschlage aus der Gruppe mit auf.

Eure Friederike
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KLAVIE

Kursbeschreibung

Klasse: 1+2. Klassen / 3+4. Klassen
Wann: 13 - 16 Uhr /14 - 16 Uhr

Ort: Aula oder Klassenraum
Wochentag: mittwochs und donnerstags
Kursleitung: Shey und Alex (Veranstalter: Musikstation Eimsbuttel)
Platze: 2er bis 3er - Gruppen

Mit klassischem Klavierunterricht begann meine musikalische Reise im Grundschulalter,
spater entfachte meine Leidenschaft furs Singen und Songwriting. 2012 schloss ich
meine Gesangsausbildung an der Hamburg School of Music ab und sammelte Bihnen-
und Studioerfahrung in verschiedenen Musikformationen. Neben meinen eigenen
Performances begann ich, Klavier- und Gesangsunterricht zu erteilen. 2016 vertiefte
ich mein Wissen im Jazzgesang und Live Electronics am Conservatorium van
Amsterdam. Heute performe ich solo mit Keyboards, MIDI-Controllern und Laptop.
Mein Unterricht fokussiert sich auf die individuellen Wunsche, Spafé an der Musik und

deckt Themen wie Gesang, Klavier, Musiktheorie und Musikproduktion ab.

Eure Shey, euer Alex



FUSSBALL

Kursbeschreibung

Klasse: 1+2 Klassen / 3+4 Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr
Ort: HEBC Platz

Wochentag: mittwochs
Kursleiter*innen:

Platze: 25 Kinder

Der ETV bietet mittwochs die Fuldball Kurse an. Neben Spielformen im FulRball sollen

leichte Basics wie Passspiel, Dribbling und Torschuss angeboten werden

Wir freuen uns auf euch!

Euer ETV



BEWEGUNG  [g=== "=
MACHT SPASS

Kursbeschreibung

Klasse: VSK
Wann: 13:15 - 14:15 Uhr
Ort: Turnhalle

Wochentag: mittwochs

Kursleitung: Gabi B.
Platze: 20 Kinder

Wir machen einfache Sport-, Ball- und Bewegungsspiele, die Spals machen und wir

gemeinsam toben konnen! Alle Kinder bewegen sich gerne, deshalb bietet dir der Kurs

tolle Ubungen fiir den Kérper.

Eure Gabi B.



Kursbeschreibung

Klasse: 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr

Ort: Atelier

Wochentag: mittwochs

Kursleitung: Gianna Lupardini
Platze: 12 Kinder

In dem Mal- und Bastelkurs lernt ihr verschiedene Techniken und Materialien kennen,
um eure Kreativitat bestmaoglich auszudricken. Hier konnt ihr eurer Fantasie freien Lauf
lassen und eigene Kunstwerke erschaffen. Dabei steht nicht nur das Ergebnis, sondern
auch der Spald am kreativen Prozess im Vordergrund. Am Ende des Kurses, durft ihr

stolz eure selbstgestalteten Kunstwerke prasentieren und mit nach Hause nehmen.

Eure Gianna



MADELS IM
MADCHEN*
ZENTRUM

Kursbeschreibung

Klasse: Madchen der 3.+4. Klassen (ab 9 Jahren)
Wann: 14:30 Uhr - 16 Uhr

Ort: M*Z Hamburg Haus

Wochentag: donnerstags

Kursleitung: Katrin Naumann (M*Z Hamburg Haus)

Platze: 20 Kinder

Im Madchen*zentrum sind alle Madels ab 9 Jahren herzlich willkommen. Hier konnt |hr
malen, topfern, basteln, toben, Euch verkleiden oder chillen. Wir haben einen
Atelierraum, einen Chillraum und einen Tanz- und Sportraum, in dem |hr auch
Rollschuh fahren konnt. Im Cafe gibt neben Toast und Tee, Kicker und Airhockey auch

viele Spiele, die lhr spielen konnt. Kommt vorbei, wir freuen uns auf Euch

Eure Katrin



Kursbeschreibung

Klasse: 1+2 Klassen / 3+4 Klassen
Wann: 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr
Ort: Turnhalle

Wochentag: donnerstags
Kursleitung: Tom Detjen

Platze: 16 Kinder

— ——— S —

Im Faustballkurs konnt ihr mal in das Faustballspielen reinschnuppern. Beim Faustball
spielen zwei Mannschaften gegeneinander. Jede Mannschaft hat ein eigenes Feld und
zwischen den beiden Feldern hangt eine Leine, ahnlich wie beim Volleyball. Ziel ist es
den Ball mit dem Arm oder der Faust in das gegnerische Feld zu schlagen, so dass das

andere Team den Ball nicht zurtckschlagen kann. Dann hat man einen Punkt gemacht!

In diesem Kurs zeige ich euch das Faustballspielen mit vielen kleinen Ubungen und

lustigen Spielen :) Schaut gerne vorbei, wenn ihr mal etwas Neues ausprobieren wollt!

Euer Tom



TANZEN

Kursbeschreibung

Klasse: VSK/ 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen
Wann: 13-14 Uhr/ 14-15 Uhr/ 15-16 Uhr
Ort: Aula

Wochentag: donnerstags

Kursleitung: Gianna

Platze: 15 Kinder

Was gibt es Schoneres, als sich zu verschiedener Musik zu bewegen? Richtig. Nicht

Ich freue mich darauf mit euch zu tanzen, lachen und Spalé zu haben.

Eure Gianna



JUGENDCLUB

Kursbeschreibung

Klasse: Jungen der 3.+4. Klassen (ab 9 Jahren)
Wann: 14:30 - 16 Uhr

Ort: Jugendclub Eimsbuttel

Wochentag: donnerstags

Kursleitung: Mustafa, (Lena) (Jugendclub Eimsbuttel)
Platze: 16 Kinder

Im Kurs geht es darum den Jugendclub als Einrichtung besser kennenzulernen und die
Raumlichkeiten fur sich zu nutzen.

Man kann hier Kickern, Billiard spielen, Dart, Tischtennis und vieles mehr.

Wenn ihr Ideen habt oder Lust auf bestimmte Spiele, konnt ihr das gerne ansprechen

und mitbestimmen!

Der Kurs richtet sich ausschlielich an Jungen

Euer Mustafa und Lena
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