
1. HALBJAHR 25/26

TORNI
KURSHEFT
TORNI

KURSHEFT

Judo | Töpfern | Experimente | Schach  | Theater |
 Pausentaste | Musikstation Eimsbüttel | Basketball

Bewegung macht Spaß | Fußball | Tanzen |  Malen & Basteln 
 Clever Kochen | Kinderyoga  | Baseball

Schmuckwerkstatt | Jugendclub | Chor | MEMA© | Musikstation

 
Änderungen vorbehalten. Stand: 07.11.2025



1. Wie läuft die Kurswahl in diesem Halbjahr ab?

Vom 23.09. bis zum 25.09.2025 können Sie die Erst-, Zweit- und

Drittwünsche für Ihr Kind hier abgeben.

Alle Rückmeldungen, die vor oder nach diesem Zeitraum eingehen,

werden nachrangig bearbeitet, nachdem die fristgerechten

Kurswünsche berücksichtigt wurden.

Alle Kurse laufen mit den aktuellen Teilnehmenden wie gewohnt

vom 08.09. bis zum 02.10.2025 weiter.

Am Donnerstag, dem 02.10.2025, werden alle Kurslisten in der

Eingangshalle an der GBS-Infotafel ausgehängt. Dort können Sie

sehen, welchen Kurs Ihr Kind bekommen hat. Zusätzlich werden die

Kurse auch in den Klassen besprochen.

Kursbeginn: 

06.10.25

Wichtige

Fragen &
Antworten

Kursanmeldung

https://forms.gle/MkTvNgqvP7w14mzU8


2. Wie viele Kurse kann ein Kind besuchen?

Bitte beachten Sie, dass mittlerweile einige Kurse ganz oder

teilweise als offene Angebote stattfinden.

Hintergrund ist, dass es in der Vergangenheit vermehrt zu

Abmeldungen im laufenden Halbjahr kam. Um dennoch eine stabile

Teilnehmerzahl und sinnvolle Kursdurchführungen gewährleisten

zu können, haben wir uns entschieden, einzelne Kurse flexibler und

offener zu gestalten. Dadurch stehen nur begrenzt Plätze in fest

wählbaren Kursen zur Verfügung.

Falls Sie Interesse an einem der elternfinanzierten Kurse haben,

geben Sie diesen bitte zusätzlich im entsprechenden Feld an.

Bitte beachten Sie, dass es für die Musikkurse eine Warteliste gibt.

Bitte reichen Sie neu abgeschlossene Verträge mit der

Musikstation direkt beim Vertragspartner ein und nicht im GBS-

Büro. 

Kinder, die bereits in einem Musikkurs angemeldet sind, können

diesen jahrgangsübergreifend ohne Neuanmeldung fortsetzen.

Torni’s Music Club ist hingegen jeweils auf ein Schuljahr ausgelegt

und zeitlich befristet.

3. Kurse für die VSK und 1. Klassen

Um den Kindern eine ruhige Eingewöhnung zu ermöglichen, bieten

wir im 1. Halbjahr keine festen Kurse für die Vorschule und die 1.

Klassen an. Zunächst sollen die Kinder den Schul- und

Betreuungsalltag, die Räume und das Team gut kennenlernen.

Den 1. Klassen und der VSK stehen bereits offene und

elternfinanzierte Kurse zur Verfügung.

VSK-interne Angebote wie Judo oder „Bewegung macht Spaß”

finden direkt mit den Erzieherinnen der VSK statt und können von

den Vorschulkindern besucht werden.



5. Können Kinder auch im Verlauf eines Halbjahres noch Kurse

wechseln?

Am 09.10.2025 und am 14.10.2025 finden zwischen 13:45 und

15:00 Uhr im GBS-Büro Kurssprechstunden statt. In dieser Zeit

können die Kinder ihre Wechselwünsche äußern. Wir sind bemüht,

eine gute Lösung zu finden, können aber einen Wechsel nicht

garantieren. Nach den Kurswechselwunschstunden erhalten die

Kinder über ihre Gruppenleitungen eine Rückmeldung zu ihrem

Wunsch.

6. Wie kann ich mein Kind von einem Kurs abmelden?

Nach der Kurssprechstunde ist weiterhin eine Abmeldung vom Kurs

möglich. Eine Neuwahl ist danach jedoch nicht mehr möglich.

Hintergrund ist der hohe Aufwand durch häufiges “Kurs-Hopping”

in der Vergangenheit. Die Abmeldung kann formlos per E-Mail

durch die Eltern erfolgen.

Aus pädagogischer und organisatorischer Sicht ist es jedoch

wünschenswert, dass Kinder über das gesamte Halbjahr hinweg

regelmäßig an ihrem gewählten Kurs teilnehmen.

4. Nach welchen Kriterien findet die Kurszuteilung statt?

Grundsätzlich ist vorgesehen, dass jedes Kind einen Kurs besuchen

kann. Da jedoch nicht alle Kurse unbegrenzt viele Plätze bieten und

einige inzwischen als offene Angebote stattfinden, werden alle

Kursplätze per Losverfahren vergeben. Auf diese Weise möchten

wir allen Kindern die gleiche Chance auf einen Platz ermöglichen.

Bitte beachten Sie außerdem, dass bei Kursen, die konzeptionell auf

ein ganzes Schuljahr ausgelegt sind, eine Neuwahl im zweiten

Halbjahr in der Regel nicht möglich ist. In den Kursbeschreibungen

weisen wir, soweit möglich, auf entsprechende Besonderheiten hin.



9. Wie viele Kurse gibt es?

Wir haben durchschnittlich mehr als 35 Kurse pro Woche im

Programm. Das sind fast 9 Kurse pro Kurstag. Mehr ist räumlich und

personell kaum möglich. Freitags bieten wir zur Zeit keine Kurse an.

10. Wer entscheidet über die maximale Teilnehmerzahl?

Raum und Art des Kurses sind hier ausschlaggebend. Die

Kursleitung gibt uns hier ein Maximum vor.

7. Werden alle Kurse von der GBS organisiert?

Nein, bei elternfinanzierten Kursen erfolgt die Anmeldung über den

jeweiligen Vertragspartner. Bei den Talentsportkursen bietet der

Vormittag die Teilnahme an. In beiden Fällen organisieren wir als

GBS nur den Zeit- und Raumplan.

8. Warum fallen Kurse häufiger aus?

Abgesehen von den üblichen Ursachen wie Krankheit und Urlaub

sind folgende zwei Aspekte hier wichtig. 

1.Einige Kurse werden vom GBS-Team angeboten. Bei

Personalmangel hat aber die Betreuung der Klassen Vorrang

gegenüber den Kursen. 

2.Die meisten Kursanbieter sind nicht vertraglich an uns

gebunden. Spontane Änderungen sind daher leider nicht

auszuschließen. 

Wenn möglich, informieren wir die Gruppenleitungen am Vortag,

wenn ein Kurs ausfällt. So können Sie gegebenenfalls die Abholung

anpassen.



12. Wie teuer sind die elternfinanzierten Musikkurse?

Das hängt von der Teilnehmerzahl des Kurses ab.

Schlagzeug, Gitarre und Klavier:

Zweiergruppe: 60 € pro Monat.

Dreiergruppe: 50 € pro Monat.

Vierergruppe: 45 € pro Monat.

Torni’s Music Club

15 € pro Monat.

13. Was unterscheidet offene von geschlossenen Kursen? 

Offene Kurse können unter Berücksichtigung der maximalen

Teilnehmerzahl ohne verbindliche Anmeldung besucht werden. Eine

Teilnahme ist wöchentlich möglich. 

11. Gibt es die Möglichkeit, in die Kurse reinzuschnuppern?

Für das 1. Halbjahr 2025/26 ist aus organisatorischen und zeitlichen

Gründen kein Schnuppern möglich.

Stattdessen findet am Montag, den 22.09.2025, eine Kursmesse in

der Aula statt. Dort stellen sich die Kursleitungen an kleinen

Ständen vor und geben einen Einblick in ihre Angebote.

Die Kursmesse ist wie folgt gestaffelt:

14:00 – 15:00 Uhr: Jahrgang 2.

15:00 – 16:00 Uhr: Jahrgänge 3. und 4.



Bitte beachten

Kurs- und
Abholzeiten

Bitte beachten Sie, dass sich die Kurse ab der 3. Klasse häufig auf

den Zeitraum von 15 bis 16 Uhr verschieben. Nach Bekanntgabe der

Kurse prüfen Sie bitte Ihre hinterlegte Abholzeit und passen diese

ggf. an. Den Link zum Formular finden Sie hier: 

[Aktualisierung der Abholungsdaten].

Sie können das ausgefüllte und unterschriebene Formular per E-

Mail zusenden oder persönlich im GBS-Büro abgeben.

https://grundschule-tornquiststrasse.hamburg.de/wp-content/uploads/sites/28/2025/09/Aktualisierung-der-Abholungsdaten-2526.pdf


1. Halbjahr 25/26

Kursplan



Unsere 

Kooperationsparter



Torni

Kurse



Klasse: VSK / 2. Klassen 

Wann: 13-14 Uhr / 14-15 Uhr                                                                 

Ort: Turnhalle

Wochentag: Montags

Kursleitung: Gabi K. und Stephan

Plätze: 20 Kinder

JUDO
Kursbeschreibung

Nach Regeln kämpfen, sich miteinander messen aber auch sich gegenseitig Respekt

erweisen und gemeinsam ein Ziel erreichen. Das alles ist Judo. Unsere qualifizierten,

wettkampferfahrenen Trainer und Trainerinnen der ETV Judoabteilung sind sich

darüber einig, dass Judo in erster Linie Spaß bringen soll und freuen sich darauf, mit dir

zu trainieren.

Bis bald!

Eure Gabi K. und Stephan

VSK OFFEN
ER 

KURS



Kursbeschreibung
Klasse: 1.-4. Klasse 

Wann: 15-16 Uhr                                                                 

Ort: Turnhalle

Wochentag: Montags

Kursleitung: Stephan

Plätze: 20 Kinder

KINDERKAMPFSPORT

Beim Kinderkampfsport kannst du dich körperlich mit anderen messen – aber immer

mit Regeln. Dabei wird geschoben, gezogen, gehalten und gerangelt. Es werden Kraft,

Geschicklichkeit, Körpergefühl, Mut, Selbstvertrauen und ein respektvoller Umgang

miteinander gefördert.

Euer Stephan

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 1+2. Klassen / 3.+4. Klassen                

Wann:  14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                                 

Ort: Bücherei

Wochentag: Montags

Kursleitung: Madita Paiva

Plätze: 8 Kinder

KINDERYOGA

Kursbeschreibung

Liebe Kinder – und liebe Eltern, in meinem wöchentlichen Kinderyoga-Angebot möchte

ich in gemeinsamen Übungen unserem Körper die volle Aufmerksamkeit schenken. Wir

lernen ihm zu vertrauen, geben ihm Power und erfahren dabei, mit wie viel Spaß jeder

entspannen kann. Ohne Druck und Erwartungen begeben wir uns in eine achtsame

Pause von Unterricht, Lernen und Stillsitzen und geben Körper und Geist eine große

Portion frischer Energie. Kommt gern in bequemer Kleidung. 

Ich freu mich auf Euch. 

SHINE ON & NAMASTE,

 

Eure Madita

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 2. Klassen / 4. Klassen

Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                                  

Ort: Musikaula                                                                                                        

Wochentag: Montags

Kursleitung: Marcus Legran

Plätze: 12 Kinder

THEATER
Kursbeschreibung

Verwandelst Du Dich gerne? Z.B. in eine Fee oder in ein Monster? Denkst Du Dir gerne

Geschichten aus oder spielst Du gerne Geschichten nach? Im Theaterkurs kannst Du

das alles machen und noch mehr. Wir werden ausprobieren, was wir alles mit der

Stimme und mit dem Körper machen können, und wir werden dabei laut und leise sein,

ruhig und wild. So lernt ihr nicht nur die Theaterwelt kennen, sondern auch eure

eigenen Fähigkeiten. Und zum Abschluss werden wir unsere spannenden Geschichten

aufführen. Ich freue mich auf euch.

Euer Marcus



Klasse: 3.+4. Klassen (ab 9 Jahren)

Wann: 14:30-16 Uhr                                                                 

Ort: Jugendclub Eimsbüttel

Wochentag: Montags

Kursleitung: Zeki Sahin, Lena (Jugendclub Eimsbüttel)

Plätze: 12 Kinder

EXPERIMENTE

Kursbeschreibung

Im Kurs geht es darum gemeinsam Experimente durchzuführen und gleichzeitig den

 Jugendclub besser kennenzulernen und für sich zu nutzen.

 Viele spannende Experimente wie Slime, Vulkanausbruch oder Batterie aus Zitronen

 warten auf euch.

 Falls ihr Ideen für Experimente habt, könnt ihr diese gerne einbringen.

 

Wir freuen uns auf euch!

Euer Jugendclub



WICHTIGER HINWEIS ZUR
ABHOLREGELUNG NACH
DEM EXPERIMENTE-KURS

Wenn Ihr Kind nach dem Experimente-Kurs

selbstständig nach Hause gehen oder weiterhin in der

Einrichtung bleiben darf, benötigen wir hierfür eine

schriftliche Einverständniserklärung. Diese kann formlos,

aber unterschrieben per E-Mail an uns geschickt werden.

Sie gilt dauerhaft – bis Sie sie widerrufen oder Ihr Kind

nicht mehr am Kurs teilnimmt.

Nach Eingang wird die Information in unserer Kursliste

sowie im System hinterlegt. Bitte beachten Sie: Eine

wöchentliche Änderung dieser Regelung ist nicht

möglich. Ausnahmen können nur in begründeten Fällen

und nach vorheriger Absprache gemacht werden, da

kurzfristige Änderungen mit erheblichem

organisatorischen Aufwand verbunden sind.

Die Aufsichtspflicht endet mit dem Ende des

Experimente-Kurses. Sollte Ihr Kind anschließend

eigenständig nach Hause gehen oder in der Einrichtung

bleiben, liegt die Verantwortung nicht mehr bei uns.



Klasse:  2. Klassen / 3. Klassen      

Wann: 14 -15 Uhr / 15 -16 Uhr                                                                 

Ort: Atelier

Wochentag: Montags

Kursleitung: Nina Reinhold 

Plätze: 15 Kinder

TÖPFERN
Kursbeschreibung

In diesem Kurs wird vor allem modelliert.

Wir kneten uns Miniaturwelten, Tiere, usw. aus Wirklichkeit und Fantasie.

So erfahren wir den Umgang mit dem Material Ton, unseren Händen und einfachen

Werkzeugen und lernen spielerisch verschiedene Techniken kennen.

Die Kunstwerke werden mit geeigneten Glasurfarben bemalt und im Brennofen

gebrannt.

Eure Nina



Klasse: 2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                                  

Ort: Turnhalle

Wochentag: Dienstags

Kursleitung: Christian Jeß (ETV)

Plätze: 16 Kinder

BASKETBALL

Kursbeschreibung

Basketball ist Action, Basketball ist cool, Basketball macht Spaß! In unserem Kurs

lernen wir spielerisch die Basics wie Dribbeln, Passen und Werfen, aber auch gute

Verteidigung und richtiges Teamplay. Auch andere kleine Spiele und Wettkämpfe wie

Staffeln oder Wurf-Competitions kommen nicht zu kurz.

Wir freuen uns auf Euch!
                          

Euer Christian



Klasse: 1+2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 14-14:45 Uhr / 15:00-15:45 Uhr                                                                  

Ort: 4b

Wochentag: Dienstags

Kursleitung: Paul Conradi

Plätze: 14 Kinder

SCHACH & GO

Kursbeschreibung

Schach und Go sind Brettspiele, bei denen man auch lernt zu fragen: Was denkt die/der Andere
eigentlich? Ich spiele seit vierzig Jahren Go und bin 4 Kyu, habe also den blau/braunen Gurt. Ich
leite seit einigen Jahren Kurse für Schach und Go an Grundschulen: Grundschule Hoheluft und

aktuell Grundschule Eduardstraße.

Euer Paul

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: VSK / 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 13 - 16 Uhr                                                                  

Ort: Aula

Wochentag: Dienstags

Kursleitung: Christian (Veranstalter: Musikstation Eimsbüttel)

Plätze: Zweiergruppen

SCHLAGZEUG

Kursbeschreibung
ELTERN -

FINANZIERT

Mit 7 Jahren begann ich Schlagzeug zu spielen und trat mit 14 in Bands auf. Nach

meinem Abitur 2004 studierte ich von 2005-2008 an der Hamburg School of

Music in den Bereichen Rock/Pop/Jazz. Zu meinen Lehrern zählten Eddie Filip und

Benny Greb. Seit 2007 gebe ich Schlagzeugunterricht, wobei mir der Spaß am

Musikmachen besonders wichtig ist. Ich war live mit JessyMartens, MEUTE und

anderen zu sehen und arbeitete auch im Theater, z.B. bei 'Tarzan' und 'LaBohème'.

Euer Christian



Klasse: VSK / 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 13 - 15:30 Uhr                                                                  

Ort: Fachtrakt 2, 3. OG, links

Wochentag: Dienstags

Kursleitung: Noschka (Veranstalter: Musikstation Eimsbüttel)

Plätze: 3er bis 4er - Gruppen

GITARRE
Kursbeschreibung

ELTERN -

FINANZIERT

Die Gitarre prägte mein Leben schon früh. Nach Banderfahrungen in der Jugend

studierte ich klassische Gitarre an der HfMT Hamburg. Währenddessen startete

ich auch als Gitarren- und Basslehrer, und mittlerweile unterrichte ich auch

Ukulele und Banjo. Neben dem Unterricht sind Auftritte in unterschiedlichen

Genres zentral für mich. Im Unterricht fokussiere ich auf individuelle Bedürfnisse,

technische Fähigkeiten und künstlerische Kreativität.

Euer Noschka



Klasse: 2. Klassen / 3.+4. Klassen      

Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                                 

Ort: Atelier

Wochentag: Dienstags

Kursleitung: Gianna Lupardini

Plätze: 12 Kinder

MALEN & BASTELN

Kursbeschreibung

In dem Mal- und Bastelkurs lernt ihr verschiedene Techniken und Materialien

kennen, um eure Kreativität bestmöglich auszudrücken. Hier könnt ihr eurer

Fantasie freien Lauf lassen und eigene Kunstwerke erschaffen. Dabei steht nicht

nur das Ergebnis, sondern auch der Spaß am kreativen Prozess im Vordergrund.

Am Ende des Kurses, dürft ihr stolz eure selbstgestalteten Kunstwerke

präsentieren und mit nach Hause nehmen.

Eure Gianna 



Klasse: 2. Klassen / 3. Klassen / 4. Klassen   

Wann: 14:30 - 16 Uhr 

Ort: Küche und Lounge

Wochentag: Montags 4. Klassen / mittwochs 3. Klassen / donnerstags 2. Klassen

Kursleitung: AP: Magda 

Plätze: 12 Kinder

CLEVER KOCHEN

Kursbeschreibung

Gemeinsam kochen wir gesunde Leckereien und erstellen unser eigenes

Rezeptbuch

Eure Magda

MAGDAS FOOD PROGRAMME



Klasse: 1.-4. Klasse      

Wann: 14.00 – 15.00 Uhr und 15.00 bis 16.00 Uhr                                                                

Ort: Lounge

Wochentag: Dienstags 

Kursleitung: Friederike Brandtner

Plätze: 8 Kinder

PAUSENTASTE

Kursbeschreibung

Zwischen Entspannungs- und Bewegungsspielen liegt die Pausentaste.

Wir wollen auf uns selbst und die Gruppe achten und kreativ die Freizeit gestalten: z.B. Malen,

Vorlesen oder Pantomime-Rätsel etc. Auch eigene Vorschläge sind gerne willkommen, und

meistens einigen wir uns auf Spiele in der Gruppe.

Konkret beginnen wir mit einer Ball-Begrüßungsrunde und spielen dann Freeze – und zwar so

lange bis wirklich alle in den Pausen ruhig sind… und dann ist das Angebot aber auch offen, für

das, was gerade von den Kindern oder mir in der Runde vorgeschlagen wurde.

In der zweiten Stunde biete ich dann Elemente aus dem Kinderyoga an. 

Ich nehme auch hier gerne Vorschläge aus der Gruppe mit auf.

Eure Friederike 

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: VSK, 1+2. Klassen / 3+4. Klassen

Wann: 13 - 16 Uhr  / 14 - 16 Uhr                                                                

Ort: Fachtrakt 2, 3. OG, links

Wochentag: Montags, mittwochs und donnerstags

Kursleitung: Nika und Alex (Veranstalter: Musikstation Eimsbüttel)

Plätze: 2er bis 3er -  Gruppen

KLAVIER
Kursbeschreibung

ELTERN -

FINANZIERT

Mit klassischem Klavierunterricht begann meine musikalische Reise im Grundschulalter,

später entfachte meine Leidenschaft fürs Singen und Songwriting. 2012 schloss ich

meine Gesangsausbildung an der Hamburg School of Music ab und sammelte Bühnen-

und Studioerfahrung in verschiedenen Musikformationen. Neben meinen eigenen

Performances begann ich, Klavier- und Gesangsunterricht zu erteilen. 2016 vertiefte ich

mein Wissen im Jazzgesang und Live Electronics am Conservatorium van Amsterdam.

Heute performe ich solo mit Keyboards, MIDI-Controllern und Laptop. Mein Unterricht

fokussiert sich auf die individuellen Wünsche, Spaß an der Musik und deckt Themen wie

Gesang, Klavier, Musiktheorie und Musikproduktion ab.

Eure Nike, euer Alex 



Klasse: 1.+2. Klassen / 3.+4. Klassen    

Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                              

Ort: Atelier

Wochentag: Mittwochs

Kursleitungen: Julie Schmid

Plätze: 12 Kinder

SCHMUCKWERKSTATT

Kursbeschreibung

In diesem Kurs gestaltest du zauberhafte Ketten, Armbänder und kleine

Kunstwerke – bunt, glitzernd und ganz nach deinem Geschmack.

Du lernst verschiedene Techniken kennen und kannst deiner Fantasie freien Lauf

lassen.

Für Kinder, die gerne basteln, ein wenig Geduld mitbringen und Spaß an kreativen

Projekten haben.

Eure Julie

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 1+2. Klassen / 3.+4. Klassen    

Wann: 14-14:50 Uhr / 15-15:50 Uhr                                                              

Ort: Aula

Wochentag: Mittwochs

Kursleitung: David 

Plätze: 20 Kinder

Kursbeschreibung

TORNI’S MUSIC CLUB

Du hast Spaß an Musik, singst gerne oder möchtest es einfach mal

ausprobieren? Dann komm in Torni’s Music Club!

Wir singen gemeinsam, entdecken verschiedene Musikrichtungen und du

kannst auch eigene Liedvorschläge einbringen. Egal, ob du dich für Bewegung,

Rhythmus oder einfach nur den Klang interessierst, hier kannst du Musik

erleben und ausprobieren.

Ich bin David, ich studiere Musik auf Lehramt und ich habe eine große

Leidenschaft für das gemeinsame Musizieren. Vorkenntnisse brauchst du nicht,

nur Lust auf Musik!

Ich freue mich auf dich!

Dein David

ELTERN -

FINANZIERT



Klasse: VSK    

Wann: 13:15 - 14:15 Uhr                                                                 

Ort: Turnhalle

Wochentag: Mittwochs 

Kursleitung: Gabi K.

Plätze: 20 Kinder

BEWEGUNG
MACHT SPASS
Kursbeschreibung

Wir machen einfache Sport-, Ball- und Bewegungsspiele, die Spaß machen

und wir gemeinsam toben können! Alle Kinder bewegen sich gerne, deshalb

bietet dir der Kurs tolle Übungen für den Körper. 

Eure Gabi K. 

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 2. Klassen / 3.+4. Klassen    

Wann: 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                              

Ort: HEBC Platz

Wochentag: Donnerstags

Kursleitungen: Patrick 

Plätze: 20 Kinder

FUSSBALL
Kursbeschreibung

Kick and Grow – Stark auf dem Platz, stark fürs Leben!

Fußball, Spaß und Fairness – bei Kick and Grow erleben Grundschulkinder ein ganz besonderes
Training. Hier wird nicht nur gedribbelt, gepasst und geschossen, sondern auch gelernt, wie

man Konflikte fair löst und selbstbewusst auftritt. Unser DFB-lizenzierter Trainer ist gleichzeitig
Experte für Selbstbehauptung und Gewaltprävention. So werden die Kinder spielerisch stark

gemacht – für den Sport und fürs Leben.

Probiert es aus – direkt an eurer Schule!

Euer Patrick 



Klasse: VSK / 1+2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 13-14 Uhr / 14-15 Uhr / 15-16 Uhr                                                                 

Ort: Aula

Wochentag: Donnerstags

Kursleitung: Gianna

Plätze: 15 Kinder

TANZEN
Kursbeschreibung

Was gibt es Schöneres, als sich zu verschiedener Musik zu bewegen? Richtig.

Nicht viel 😉  

Ich freue mich darauf mit euch zu tanzen, lachen und Spaß zu haben.

Eure Gianna 

KL. 1-
4

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 2. Klassen / 3.+4. Klassen

Wann: 14 - 15 / 15- 16 Uhr                                                                 

Ort: Turnhalle

Wochentag: Donnerstags

Kursleitung: ETV-Baseball

Plätze: 20 Kinder

BASEBALL
Kursbeschreibung

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen des Baseballspiels wie Werfen, Fangen,

Schlagen und Laufen auf den Bases sowie spannende Spielzüge und Tricks. Der

Spaß steht dabei immer im Vordergrund, sodass Anfänger und Fortgeschrittene

gemeinsam eine gute Zeit haben und ihre Fähigkeiten verbessern können.

Eure ETV-Baseballabteilung

(SOFTBALL)



Klasse: Jahrgangsübergreifend

Wann: 13:45 - 15:45 Uhr                                                                 

Ort: Atelier

Wochentag: Donnerstags

Kursleitung: Sabine Kullenberg

Plätze: 12 Kinder

MEMA©
Kursbeschreibung

Mit MEMA entdeckst du deine Superkräfte! Wir toben, machen aber auch

Phantasiereisen und lernen Entspannungstechniken. Das ist echt wichtig und so

etwas wie eine Superkraft. Danach malst du das Erlebte zusammen mit einer

echten Künstlerin. MEMA schafft Freiraum, Platz für Ruhe und ungezwungene

Kreativität.

Eure Sabine

OFFEN
ER 

KURS



Klasse: 3.+4. Klassen (ab 9 Jahren)  

Wann: 14:30 - 16 Uhr                                                                 

Ort: Jugendclub Eimsbüttel

Wochentag: Donnerstags 

Kursleitung: Julian, Lena - (Jugendclub Eimsbüttel)

Plätze: 16 Kinder

JUGENDCLUB

Kursbeschreibung

Im Kurs geht es darum den Jugendclub als Einrichtung besser kennenzulernen und

die Räumlichkeiten für sich zu nutzen. Man kann hier Kickern, Billiard spielen, Dart,

Tischtennis und vieles mehr. 

Wenn ihr Ideen habt oder Lust auf bestimmte Spiele, könnt ihr das gerne

ansprechen und mitbestimmen! 

Der Kurs ist jetzt nicht mehr nur für Jungs – alle sind herzlich eingeladen!

Euer Jugendclub



Wenn Ihr Kind nach dem Jugendclub-Kurs

selbstständig nach Hause gehen oder weiterhin in der

Einrichtung bleiben darf, benötigen wir hierfür eine

schriftliche Einverständniserklärung. Diese kann

formlos, aber unterschrieben per E-Mail an uns

geschickt werden. Sie gilt dauerhaft – bis Sie sie

widerrufen oder Ihr Kind nicht mehr am Kurs teilnimmt.

Nach Eingang wird die Information in unserer Kursliste

sowie im System hinterlegt. Bitte beachten Sie: Eine

wöchentliche Änderung dieser Regelung ist nicht

möglich. Ausnahmen können nur in begründeten

Fällen und nach vorheriger Absprache gemacht

werden, da kurzfristige Änderungen mit erheblichem

organisatorischen Aufwand verbunden sind.

Die Aufsichtspflicht endet mit dem Ende des

Jugendclub-Kurses. Sollte Ihr Kind anschließend

eigenständig nach Hause gehen oder in der

Einrichtung bleiben, liegt die Verantwortung nicht

mehr bei uns.

WICHTIGER HINWEIS ZUR
ABHOLREGELUNG NACH
DEM JUGENDCLUB-KURS



Inhaltlich verantwortlich: Nicolas Daum

Telefonnummer: 04023939666

E-Mailadresse: ndaum@etv-hamburg.de
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